VEZANJE VEZ|CA
(PRIMJER DOBRE PRAKSE)

Pripremila: Dijana Grgi€evié

Vezanje vezica na cipelama jedna je od onih malih, a zapravo golemih prekretnica u zivotu
svakog prvasi¢a. lako se u svijetu CiCak-traka to moze Ciniti kao sporedna vjestina, u€enje
vezanja vezica u prvom razredu osnovne Skole ima duboku razvojnu, motori¢ku i drustvenu
vaznost.
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Evo zasto je ovaj naizgled jednostavan zadatak kljucan za prvasice i kako on postaje predivan alat
za zajednicko ucenje:

@ Razvoj motorike i samopouzdanja - U&enje vezanja vezica izvrstan je trening za finu
motoriku i koordinaciju oc€iju i ruku. Zahtijeva preciznost, strpljenje i planiranje pokreta, sto izravno
poti€e razvoj mozga u dobi kada djeca poc€inju intenzivnije pisati i crtati. Kada dijete nakon mnogo
pokusSaja napokon uspije samostalno svezati ¢vor, ono dozivljava ogroman val samopouzdanja i
osjecaj neovisnosti — poruku da trudom moze svladati svaku prepreku.

& Kako jedni druge uée (Snaga vr§njacke podrske)

Jedan od najljepsih prizora u ucionici ili na hodniku prvog razreda jest onaj u kojem jedno dijete
kleCi i pomaze drugome svezati cipelu. Djeca u ovoj dobi u€e nevjerojatnom brzinom kroz
imitaciju i medusobnu interakciju:

- Jezik prilagoden djetetu: Odrasli Cesto objasnjavaju vezanje kroz komplicirane upute.
Djeca, s druge strane, koriste vlastite "trikove" i price (poput poznate priCe o "izradi zecjih
usSiju" koje se medusobno love) koje njihovi vrSnjaci puno lakSe razumiju.

- Razvoj empatije i solidarnosti: Dijete koje je ve¢ svladalo vezanje osje¢a se ponosno i
vazno kada moze pomoci prijatelju. S druge strane, dijete koje u€i ne osjeca pritisak ili sram
jer u€i od nekoga tko mu je jednak.

- Jacanje prijateljstva: Ovaj mali ¢in pomo¢i stvara snazne socijalne veze. Kroz zajednicki
trud i smijeh na podu ucionice gradi se osjeéaj zajednistva i timskog duha razreda.

Zakljucak

Vezanje vezica s prvaSi¢ima nije samo stvar urednosti ili pripreme za tjelesni odgoj. To je lekcija
iz ustrajnosti, motoricki izazov i prva prava prilika za pokazivanje empatije i medusobne
suradnje. Poti¢uci ih da u€e jedni od drugih, pretvaramo svakodnevnu rutinu u toplu pri€u o
prijateljstvu i zajedni¢kom odrastanju.

&> Mali prsti, golemi uspjesi! -Kroz ove male korake, oni ne u€e samo vezati cipele — oni uce
kako biti tu jedni za druge, dijeliti znanje i graditi empatiju od malih nogu. & Q) - Vezanje
vezica.pptx ili Vezanje vezica.mp4



https://carnet-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/dijana_grgicevic_skole_hr/IQBZHIhzaxlWS7oTIAFihtiuAQ_eaw2MX3dfY_VRnQ6j_Yc?e=UlfBZi
https://carnet-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/dijana_grgicevic_skole_hr/IQBZHIhzaxlWS7oTIAFihtiuAQ_eaw2MX3dfY_VRnQ6j_Yc?e=UlfBZi
https://carnet-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/dijana_grgicevic_skole_hr/IQCTJpoxK34MTpXbaNneyRRLAd-_G4NOo67JY1S0d_3ppGQ?e=5PSs6n

