
E-Twinning projekt „Dani jabuka, dani zdrave hrane“ 

 

Učenici će kroz niz aktivnosti saznati nešto više o zdravoj prehrani i tradicionalnim obilježju 

JABUKE kao zdrave hrane. Razvijati odgovorno ponašanje prema tradicionalnom nasljeđu i 

blagdanima koji su dio našeg tradicionalnog kulturnog nasljeđa. 

 

Kroz niz aktivnosti učenici će naučiti više o zdravoj prehrani i tradicionalnom karakteru JABUKE 

kao zdrave hrane. Razvijati odgovorno ponašanje prema tradicijskoj baštini i blagdanima koji su 

dio naše tradicijske kulturne baštine. 

AKTIVNOSTI SU VEZANE UZ: 

-educiranje učenika o važnosti voća posebno jabuke 

-usvajanje zdravih prehrambenih navika 

-unapređenje znanja učenika o poboljšanju kvalitete života jedenjem voća, posebno jabuke 

-poticanje na promjenu i prihvaćanje pravilnih prehrambenih navika 

-podizanje razine svijesti o odgovornosti u očuvanju zdravlja 

-jabuka kao simbol, jabuka u pjesmi i slikarstvu, tradicionalni prikaz jabuke (mudre izreke) 

 

Projekt će se ostvariti tijekom listopada 2021. 

 

Projekt će se realizirati tijekom listopada 2021. godine. 

Način učenja 

Učenici će međusobno komunicirati, razvijati toleranciju i međusobno poštivati za aktivno 

sudjelovanje u predstavljanju određenih proizvoda od jabuka.. 

Metode učenja 

Organizirati istraživačku nastavu. Aktivno uključiti roditelje. Prezentirati naše radove roditeljima. 

Način učenja 

Učenici će međusobno komunicirati, razvijati toleranciju i međusobno uvažavanje za aktivno 

sudjelovanje u prezentaciji pojedinih proizvoda od jabuke. 

Nastavne metode 

Organizirati istraživačku nastavu. Aktivno uključite roditelje. Predstavite naš rad roditeljima. 


